
 

Project​ ​“Sabayon” 
“Samen​ ​op​ ​zoek​ ​naar​ ​een​ ​andere​ ​weg​ ​in​ ​het 

omgaan​ ​met​ ​uw​ ​verslaving” 

Opzet​ ​van​ ​het​ ​project 

De doelstelling van ​“Sabayon” ​is verbeterd           
samenwerken t.av. personen met een chronische           
alcoholafhankelijkheid. Ze hebben vaak reeds         
meerdere behandelingen doorlopen.     
Alcoholconsumptie en de bijhorende       
schaderisico’s, zullen in de verdere toekomst           
waarschijnlijk​ ​aanwezig​ ​blijven.  

We willen dit nastreven door de uitbouw van een                 
concreet​ ​zorgpad.  
Hiertoe informeren en sensibiliseren we de           
zorgpartners in regio Gent. Bij de initiële             
ontwikkeling richten we ons specifiek op           
Noord-Westen​ ​van​ ​Gent​ ​en​ ​zijn​ ​rand.  
 
We​ ​beogen; 

- de acceptatie en inclusie van de doelgroep door                 
de​ ​zorgpartners 

- het optimaliseren van de herstelgerichte           
aanpak  

- het bekomen van een verbeterde casefinding en               
toeleiding​ ​van​ ​de​ ​beoogde​ ​doelgroep 
 
- het concretiseren en expliciteren van de             

bestaande modules/interventies van de betrokken         
zorgpartners​ ​ten​ ​aanzien​ ​van​ ​deze​ ​doelgroep 

- het optimaliseren van de onderlinge           
communicatie​ ​tussen​ ​de​ ​zorgpartners 

- samen met de cliënt vorm geven aan één                 
persoonlijk​ ​plan 

Krachtlijnen​ ​van​ ​het​ ​project​ ​t.a.v.​ ​de 
cliënt/doelgroep 

Ten aanzien van de cliënt wil het project de focus                   
leggen op het verhogen van zelfredzaamheid en             
de kwaliteit van leven door hen actief te betrekken                 
bij het te ontwikkelen van een persoonlijk plan               
m.b.t. de leefstijl, persoonlijke ontwikkeling,         
tijdsbesteding, (fysieke) zorgcontacten, het       
verminderen van incidentele zorg en         
crisisgebonden schade en aansluiting vinden bij           
het​ ​eigen​ ​netwerk.  

Ook het vermijden van een schommelende           
“zwaar drinken/droog/zwaar drinken”​-cyclus wordt       
als​ ​doelstelling​ ​naar​ ​voor​ ​geschoven. 

De huidige betrokken projectpartners (zie         
hieronder) erkennen de noodzaak om voor deze             
doelgroep te werken vanuit specifieke assumpties           
op bejegening, eerder dan voor hen “meer van               
hetzelfde” (d.w.z. meer en intensievere         
veranderingsgerichte​ ​interventies)​ ​te​ ​bieden.  

Vanuit een gedeelde visie die verbetering van de               
levenskwaliteit ​van de doelgroep ​naar voor schuift             
wordt ingezet op ​aanklampende zorg​,         
herstelgericht werken​, ​gecontroleerd drinken en         
schadebeperkende​ ​technieken​... 

•​​ ​​ ​​ ​​PC​ ​Dr.​ ​Guislain​ ​–​ ​campus​ ​St-Alfons​ ​:
Opname​ ​3​ ​+​​ ​​ ​​Intensive​ ​Casemanagement​ ​(ICM) 
•​​ ​​​ ​CGG​ ​Eclips​ ​:​ ​Open-consultwerking 
•​​ ​​ ​​PAAZ​ ​Jan​ ​Palfijn 
•​​ ​​ ​​PAAZ​ ​Sint-Lucas 
•​​ ​​ ​​PAAZ​ ​Maria-Middelares 
•​​ ​​ ​​UZ​ ​Gent:​ ​Casemanagement​ ​UPSIE 
•​​ ​​ ​​Dienst​ ​Outreachend​ ​Werken​ ​-​ ​Stad​ ​Gent 
(Straathoekwerk​ ​Gent) 
•​​ ​​ ​​OCMW​ ​Gent 
•​​ ​​ ​​MOBiL-teams 
•​​ ​​ ​​MobielCrisis​ ​Team 
•​​ ​​ ​​Brugteam​ ​CAW 



▶​​ ​Project​ ​“Sabayon” 

 

Het is de bedoeling om binnen Sabayon pro-actief het accent te leggen op regio Noord-West Gent (zie                                 
zwarte onderbroken cirkel ter verduidelijking), maar voorzieningen uit andere Gentse regio’s/wijken kunnen                       
voor​ ​cliëntgebonden​ ​ondersteuning/deskundigheidsbevordering​ ​ook​ ​terecht​ ​bij​ ​Sabayon. 

 

 

 

 

 

Voor​ ​vragen​ ​of​ ​meer​ ​info​ ​m.b.t.​ ​​ ​“Sabayon”: 

Arne​ ​Verstuyf 
Projectmedewerker​ ​“Sabayon” 
Bereikbaar​ ​op​ ​maandag​ ​VM,​ ​woensdag​ ​en​ ​vrijdag 
CGG​ ​Eclips 
Lange​ ​Violettestraat​ ​84 
9000​ ​Gent 
E.​ ​​ ​​a.verstuyf@cggeclips.be 
T.​ ​​ ​09/233.58.58 

 

 

 

 

 

 

mailto:a.verstuyf@cggeclips.be

